5 dias

Diall|

Horario Actividad Notas

;(1)2 ;gg Citay Registro en el colegio. Registro y encuentro de campers con staff.

7:30( -17:45 Subir a autobuses Encuentro entre tribus, suben al autobus, checkpoint.

7:45( -18:00

8:00] -[8:15

8:15] -18:30

8:30] -[8:45

8:45] -[9:00

32(5) : g;g Trayecto a Tlaxcala Todos sentados, en supervision de kines, cinturones abrochados.

9:30] -[9:45

9:45[ -[10:00

10:00{ -|10:15

10:15] -|10:30

10:30{ -|10:45

TSI =00 Refrigerio en Tlaxcal k en Tlaxcal d las actividad

T1.00[ -[11.15 efrigerio en Tlaxcala Snack en Tlaxcala antes de comenzar con las actividades.

11:15[ -[11:30 | Bienvenida, acuerdos y formacion [Dar la bienvenida a Tlaxcala, generar acuerdos de convivencia y crear tribus para ayudar a la
11:30 -|11:45 de tribus contencidn grupal.

11:45] -112:00

12:00{ -|12:15

12:15] -[12:30 Rally en Tlaxcala iVisita todos los lugares y completa los retos del Rally en Tlaxcala!

12:30] -|12:45

12:45] -113:00

13:00] -[13:15 |Cita en el Zécalo de Tlaxcala / Puntuacion R , , . R
131511330 de Rally Revisar cuantos retos logré cada tribu y dar los puntos correspondientes.

13:30( -|13:45 Ir a restaurante y lavarse las manos Cita en el restaurante para alistarse a la comida.

13:45] -|114:00

ﬂgg = ﬂgg bmida en Restaurante "Los Portalej Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
14:30] -|14:45

14:45] -115:00 ] . j

15:00( -[15:15 Tiempo Libre en Tlaxcala Ultimo rato para conocer Tlaxcala, tomar fotos y adquirir recuerdos.

15:15] -|15:30

15:30] -|15:45 f ) . L

Teasie.00 Subir a los autobuses Cita en autobuses para ir a Alpinia.

16:00{ -|16:15

16:15] -|16:30

16:30] -|16:45 - , . . . i
16-45-[17:00 Trayecto a A|p|n|a ar numeros, checkpoints y que todos estén en sus lugares sentados y con el cinturén de segur
17:00{ -|17:15

17:15[ -|17:30

17:30] -|17:45 .z ) .
17-45-[18:00 Instalacién en Cuartos Bajar maletas de los autobuses y mostrarles los galerones para instalarse.
18:00{ -|18:15

18:15] -|18:30 ~ ki do del ord P lnod dicio d

18:30[ -[18:45 Banos Un kin por cuarto encargado del orden, respeto y fomentar el no desperdicio de agua.
18:45] -119:00

19:00{ -|19:15

19:15] -|19:30 Cena Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
19:30{ -|19:45

19:45] -120:00 .
50:001=120:15 Lavarse los dientes
20:15] -[20:30
20:30( -[20:45 Pony Express Oculta bien tus puntos en alguna parte de tu ropa y cruza al otro lado sin que te los descubran
20:45] -[21:00
21:00] -[21:15
21:15[ -[21:30 Lobos y aldeanos Descubre a los lobos infiltrados en la aldea
21:30] -[21:45
21:45] -[22:00 . . - . . .
5300 -[22:15 Dormir Campers en su habitacién para Ultima convivencia nocturna antes de dormir.

*el programa puede cambiar sin previo aviso y ser modificado por cuestiones de clima o para beneficio del campamento



5 dias

Dia 2
k&am__
7:30] -[7:45 P
7:45] -[8:00 Despertar con musica
8:00] -[8:15
8:15] -18:30 Desayuno Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
8:30 -[8:45
8:45] -[9:00 Lavarse los dientes Dientes y blogueador.
ggg - ggg avenida a Kin Camp, Puntos y Forma Explicacién de puntos y cancién de formacién.
gig - 20430 Ice Breakers / Porra Por Tribu Hacer primeros Ice Breakers y porra de tribu.
10:00( -|10:15
10:15[ -[10:30 Dalilay Maya Atividad de integracién con un enorme paracaidas
10:30( -|10:45
10:45] -|11:00
11:00] -|11:15 Refrigerio Lavarse las manos previamente para tomar refrigerio.
11:15] -|11:30
ﬁig - ﬁgg Tiempo para Cambiarse Cambiarse para actividades acudticas.
12:00] -|12:15 “Encuentra el vaso con los ojos vendados, sigue Tas indicaciones de tu equipo y moja a un
12:15] -{12:30 Splash Sorpresa oponente para duplicar tus puntos”
gig : ggg Esponja Humana "Logra traer la mayor cantidad de agua al bote de tu tribu usando solo lo que traes puesto"
:00] -[13: n B Actividad R tiva d . Mant I t bI librado el balde d
13:00 13:15 e ErE ctividad Recreativa de agua. Mantengan el mayor tiempo posible equilibrado el balde de
13:15] -|13:30 agua
e e Cambiarse y lavarse las manos Cambiarse a ropa seca y lavarse las manos para la comida
13:45] -[14:00 y P Y P :
14:00( -|14:15
14:15] -114:30 Comida Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
14:30( -|14:45
14:45] -115:00 . .
15:00 -[15:15 Lavarse los dientes Dientes y bloqueador.
15:15] - 115:30 . . . Visita el laberinto dentro de la misma sede. iSé la primer tribu en llegar al objetivo y tomar
15:30| -[15:45 Tiempo Libre dirigido tu banderal
15:45] -|116:00 )
16:00( -|16:15
16:15] -|16:30
e D Visita el laberinto dentro de la mi de. iSé la pri tribi Il | objeti
16:45[ -|17:00 . . isita el laberinto dentro de la misma sede. {Sé la primer tribu en Ilegar al objetivo,
17:00] -|17:15 Laberinto gigante encontrar los sacos del color de tu tribu y tomar tu bandera!
17:15[ -|17:30
17:30( -|17:45
17:45] -118:00
18:00( -[18:15
18:15] -|18:30 Banos Kines por galerén encargadxs del orden, respeto y fomentar el no desperdicio de agua.
18:30( -[18:45
18:45| -119:00 Revision de Cuartos Juego de destreza donde se premia la limpieza y orden de los cuartos.
19:00( -|19:15
19:15] -|19:30 Cena Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
19:30( -[19:45
19:45| -120:00 La los di o bri
20:00] -120:15 varse los dientes ientes y abrigarse.
20:15] -{20:30
20:30{ -[20:45 Frijol. Actividad nocturna: Deberds de esconder o buscar? jCuida tu frijol!
20:45( -{21:00
21:00] -[21:15
21:15] -[21:30 h I | . 4 d . del d
51:30[ -[21.45 Caras Descompuestas Lograr hacer llegar el mensaje a través de movimientos del cuerpo en cadena.
21:45] -[22:00
gggg : %g;g Dormir Un kin por cuarto encargado del orden y respeto.
22:30| -[22:45

*el programa puede cambiar sin previo aviso y ser modificado por cuestiones de clima o para beneficio del campamento




5 dias

Dia 3

Horario Wictividad Notag
L)

7:30] -[7:45 P

Z.45] -[8:00 Despertar con musica

8:00] -[8:15

8:15] -18:30 Desayuno Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
8:30 -[8:45

8:45| -|9:00 Lavarse los dientes Dientes y bloqueador.

9:00] -[9:15

9:15[ -[9:30

9:30] -[9:45

9:45( -|10:00 Hora de Aventura: . .

- . iConoce las 4 Lineas de tirolesas dentro de la sede!

10:00( -|10:15 Tirolesas
10:15( -]10:30
10:30( -|10:45
10:45( -|11:00
ﬂgg ﬁ;g Refrigerio Lavarse las manos previamente para tomar refrigerio.
11:30( -|11:45
11:45( -]12:00
12:00( -|12:15
12:15( -|12:30
12:30( -|12:45 Hora de AventuraCanopy Puentes colgantes dentro de la misma sede
12:45( -]13:00
13:00( -|13:15
13:15( -|13:30
13:30( -|13:45
13:45] -(14:00 Lavarse las manos
14:00( -|14:15
14:15] -|14:30 Comida Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
14:30( -|14:45

14:45| -(15:00 Lavarse los dientes

15:00( -|15:15

15:15] -[15:30 Tiempo Libre Dirigido Diferentes estaciones a lado de los kines: futbol, pulseras, radio kin.

15:30( -|15:45

15:45( -|16:00

16:00( -|16:15

12;3 igig Ultimate Frisbee Actividad deportiva. Torneo de frisbee por tribus.

16:45] -|17:00

17:00( -|17:15

17:15] -117:30 Actividad Recreativa. Recordaremos las justas medievales usando poptes de alberca en
17:30] -[17:45 Cruzaders | de | - | de caball

17-45-[18:00 ugar de lanzas y un compafiero en lugar de caballos.

18:00( -|18:15

18:15( -|18:30 Bafi Ki lerd dxs del ord P I'nod dicio d
1830 -[18:45 anos ines por galerén encargadxs del orden, respeto y fomentar el no desperdicio de agua.
18:45( -|19:00

L e Inspeccion de cuartos Realizada por el coordinador. Revisar cuarto, maletas

19:15] -[19:30 P : . :

19:30( -|19:45

19:45] -120:00 Cena Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
20:00{ -[20:15
20:15| -(20:30 Lavarse los dientes
20:30| -(20:45
gggg gigg iKingo! Conviértete la primera tribu en encontrar los objetos necesarios para ganar bingo.
21:15] -[21:30
21:30{ -[21:45
21:45( -[22:00 Triangulo Intenta llegar a la zona del equipo contrario sin ser descubierto por las [dmparas.
22:00 -[22:15
gg;g %%431(5) Dormir Un kin por cuarto encargado del orden y respeto.

*el programa puede cambiar sin previo aviso y ser modificado por cuestiones de clima o para beneficio del campamento




5 dias

;Zg ;gg Despertar con musica
8:00] -[8:15
8:15] -[8:30 |Desayuno Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
8:30 -[8:45
8:45] -]9:00 [Lavarse los dientes Dientes y blogueador.
9:00] -[9:15
9:15( -[9:30 . . s L. )
9:30( -[9:45 Survivor Parte 1 Bajar al Valle, localizacion de zona y creacién de refugio.
9:45( -[10:00
10:00( -|10:15
18;8 igzg Survivor Parte 2 Creacidn de herramientas: Arco, flechas, martillo y lanza.
10:45( -|11:00
11:00{ -|11:15 - L ) ) . . .
1115111130 Refrlgerlo en el Valle Refrigerio en la zona de refugios. Prevenir llevar gel antibacterial, vasos, agua y comida.
11:30] -|11:45
11:45] -|12:00 Survivor Parte 3 Crear fogatero y encender fuego.
12:00] -|12:15
12:15( -]12:30
12:30[ -[12:45 . . Calificacion de disciplinas por parte de los coordis / Prueba de Herramientas / Limpieza del
12-45-[13.00 Cierre de Survivor espaci
pacio
13:00( -|13:15
13:15( -|13:30
13:30| -[13:45 pgresar a la Sede / Lavarse las manc Regresar a la sede y lavarse las manos para comer.
13:45( -|14:00
14:00] -|14:15
14:15] -[14:30 | Comida Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
14:30] -|14:45
14:45] -|15:00 [Lavarse los dientes Dientes v blogueador.
15:00] -|15:15
15:15] -|15:30 | Tiempo Libre Dirigido Manualidades, futbol, radio kin, frisbee.
15:30] -|15:45
15:45( -|16:00
16:00( -116:15 Voleybol Conquista Haz que la pelota caiga en el territorio rival, haz alianzas y conquista todas las tribus.
16:15( -|16:30
16:30] -]16:45 iEncuentra los puntos escondidos en el contenedor sorpresa antes de que termine tu
16:45] -[17:00 Contenedor Sorpresa ] :
17:00] -[17:15 tiempo!
17:15( -|17:30
17:30] -[17:45 Cierre de Camp
17:45( -118:00
18:00( -|18:15
18:15( -|18:30 ) -
18:30( -[18:45 Un kin por cuarto encargado del orden, respeto y fomentar el no desperdicio de agua.
18:45] -|19:00 | Bafios/ empacar
19:00( -|19:15
19:15 -[19:30 Cena Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
19:30( -[19:45
19:45] -[20:00 [Lavarse los dientes Dientes y abrigarse.
e amET Cant j la fogat: iad los ki Reflexion al final d |
20:15] -[20:30 . antos y juegos en la fogata guiados por los kines. Reflexion al final para agradecer e
20:30] -[20:45 Fogata y malvaviscos. momento y la experiencia.
20:45] -[21:00
21:00{ -[21:15
21:15[ -[21:30 i : . . :
5130[ -[21:45 |Noche Disco Con musica y luces, Ios~a|umno§ dlsfrutaran. de su l.J|tIma nqche bailando con sus
21:45] -122:00 compafieros mientras los kines animan la fiesta.
22:00{ -[22:15
22:15[ -[22:30
22:30] -[22:45

Dormir

Un kin por cuarto encargado del orden y respeto.

*el programa puede cambiar sin previo aviso y ser modificado por cuestiones de clima o para beneficio del campamento



5 dias

' 5 Actividad

730 Despertar con musica y empacar

7:45
8:00 Desayuno Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
8:15
8:30
8:45 Cierre de Camp Conteo de puntos, agradecimientos y cierre.
9:00
g;g Subir a autobus con maletas Subir maletas al autobus y revisar que vayan todas las cosas.
9:45

10:00
10:15
10:30
1238 Hike Excursion y hike. Cafiada de Nexpayantla
11:15
11:30
11:45 . . . K
12:00 Refrlgerlo Snack Intermedio durante el hike
12:15
12:30
12:45
13:00 Hike Excursion y Hike. Foto grupal
13:15
13:30
13:45
14:00
14:15 Comida Comida al terminar el Hike.
14:30
14:45
15:00
15:15
15:30
1238 Trayecto de regreso Todos sentados, en supervision de kines, cinturones abrochados.
16:15
16:30
16:45
17:00
17:15 a .
1730 Cita en el colegio
17:45
18:00

Trayecto a Rio Frio Todos en sus asientos, con cinturdn de seguridad y con supervision de Kines.

*el programa puede cambiar sin previo aviso y ser modificado por cuestiones de clima o para beneficio del campamento



