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Actividad Notas
6:30  - 6:45
6:45  - 7:00
7:00  - 7:15
7:15  - 7:30
7:30  - 7:45
7:45  - 8:00
8:00  - 8:15
8:15  - 8:30
8:30  - 8:45
8:45  - 9:00
9:00  - 9:15
9:15  - 9:30
9:30  - 9:45
9:45  - 10:00

10:00  - 10:15
10:15  - 10:30
10:30  - 10:45
10:45  - 11:00
11:00  - 11:15
11:15  - 11:30
11:30  - 11:45
11:45  - 12:00
12:00  - 12:15
12:15  - 12:30
12:30  - 12:45
12:45  - 13:00
13:00  - 13:15
13:15  - 13:30
13:30  - 13:45
13:45  - 14:00
14:00  - 14:15
14:15  - 14:30
14:30  - 14:45
14:45  - 15:00 Formación de tribus
15:00  - 15:15
15:15  - 15:30
15:30  - 15:45
15:45  - 16:00
16:00  - 16:15
16:15  - 16:30
16:30  - 16:45
16:45  - 17:00
17:00  - 17:15
17:15  - 17:30
17:30  - 17:45
17:45  - 18:00
18:00  - 18:15
18:15  - 18:30
18:30  - 18:45
18:45  - 19:00
19:00  - 19:15
19:15  - 19:30
19:30  - 19:45
19:45  - 20:00
20:00  - 20:15
20:15  - 20:30
20:30  - 20:45
20:45  - 21:00
21:00  - 21:15
21:15  - 21:30
21:30  - 21:45

Actividad Notas
7:00  - 7:15

Bulldog Actividad Recreativa. A la señal, debes salir de la base A para llegar a la B sin ser atrapado por los bulldogs que se 
encuentran en medio.

Canoas Actividad Recreativa. Sigue las indicaciones del coordinador para conocer cuántas personas debe tener el grupo 
para sobrevivir, sé el último vivo en el naufragio.
Actividad Recreativa. Avanza con tu tribu por las pruebas, no tengas miedo de hacer el ridículo para ganar. La pena 
no sirve de nada.

Fogata con canciones y porras Fogata controlada por operadores de la sede, Kines y Coordinador. Cantaremos algunas canciones de fogata.

Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.

Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.

Fomentando el no desperdicio de comida. 

Actividad recreativa. Pequeñas actividades para romper el hielo y entrar a la dinámica de campamento.

Comida

Refrigerio

Cena

Ice Breakers

Lavarse las manos

Reto del Mono

Porras y Banderas Actividad de identidad. La tribu tiene que hace su bandera y su porra, la más creativa y con más significado será la 
que gane.

Botes y pelotas Juego de destreza donde se premia la limpieza y orden de los cuartos.

Día 1
Horario

Cita en el colegio

Trayecto a Piramides Todos sentados, con el cinturón de seguridad puesto. Los kines fomentando la integración entre los niños, con 
pláticas, cantos y juegos.

Día 2

Registro de campers, colocación de pulsera identificadora.

Visita a las piramides Visita guiada a las pirámides de Teotihuacan.

Trayecto a sede Todos sentados, con el cinturón de seguridad puesto. Los kines fomentando la integración entre los niños, con pláticas, cantos y juegos.

Horario

Lavarse los dientes

Un kin por cuarto encargado del orden y respeto.Dormir

Baños Un kin por cuarto encargado del orden, respeto y fomentar el no desperdicio de agua.

Inspección de cuartos Realizada por el coordinador. Revisar cuarto, maletas.
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7:15  - 7:30
7:30  - 7:45

7:45  - 8:00

8:00  - 8:15
8:15  - 8:30
8:30  - 8:45
8:45  - 9:00
9:00  - 9:15
9:15  - 9:30
9:30  - 9:45
9:45  - 10:00

10:00  - 10:15
10:15  - 10:30
10:30  - 10:45
10:45  - 11:00
11:00  - 11:15
11:15  - 11:30
11:30  - 11:45
11:45  - 12:00
12:00  - 12:15
12:15  - 12:30
12:30  - 12:45
12:45  - 13:00
13:00  - 13:15
13:15  - 13:30
13:30  - 13:45
13:45  - 14:00
14:00  - 14:15
14:15  - 14:30
14:30  - 14:45
14:45  - 15:00
15:00  - 15:15
15:15  - 15:30
15:30  - 15:45
15:45  - 16:00
16:00  - 16:15
16:15  - 16:30
16:30  - 16:45
16:45  - 17:00
17:00  - 17:15
17:15  - 17:30
17:30  - 17:45
17:45  - 18:00
18:00  - 18:15
18:15  - 18:30
18:30  - 18:45
18:45  - 19:00
19:00  - 19:15
19:15  - 19:30
19:30  - 19:45
19:45  - 20:00
20:00  - 20:15
20:15  - 20:30
20:30  - 20:45
20:45  - 21:00
21:00  - 21:15
21:15  - 21:30
21:30  - 21:45
21:45  - 22:00
22:00  - 22:15

Actividad Notas
7:00  - 7:15
7:15  - 7:30
7:30  - 7:45
7:45  - 8:00
8:00  - 8:15

Taller de collares Taller lúdico: en este taller les enseñarán a los campistas, diferentes técnicas de collares.

Un kin por cuarto encargado del orden y respeto.Dormir

Horario

Despertar con música

Desayuno Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.

Noche Disco Actividada nocturna. Música, luces y pista de baile.

Rompecabezas Actividad Recreativa. Junta los cuatro costales de tu tribu mientras estás con los ojos vendados, sigue las 
indicaciones de tus compañeros. Cuando los tengas todos, sé la primer tribu en armar el rompecabezas.

Actividad Recreativa. Convence a los animales de que te acompañen, son algo caprichosos, pero cada uno te 
acercará más a la victoria.

Cena Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.

Lavarse los dientes

Botes y pelotas Juego de destreza donde se premia la limpieza y orden de los cuartos.

Doctor Actividad Recreativa. Completa todos los retos que hay en el campo, pero ten cuidado para que las bacterias no te 
infecten en el intento.

Mundialito Actividad deportiva. Torneo de fútbol por tribus.

Nido de Águila Actividad Recreativa. Mantén el globo en el aire mientras llegas a un aro de seguridad. Si pierdes el globo, 
regresarás, si se poncha, quedarás fuera.

Panteras vs Jaguares Actividad recreativa: dberás de esconder tu bandera y lograr capturar la del equipo contrarioi.

Comida

Tiempo Libre Dirigido Manualidades, futbol, radio kin, frisbee. 

Lavarse los dientes

Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.

Realizada por el coordinador. Revisar cuarto, maletas.

Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.

Refrigerio Fomentando el no desperdicio de comida. 

Dalila y Maya Actividad Recreativa. Un paraicaídas y una pelota son los protagonistas de este juego, las posibilidades son infinitas.

Baños Un kin por cuarto encargado del orden, respeto y fomentar el no desperdicio de agua.

Inspección de cuartos

Día 3

Desayuno

Penales Locos Actividad Recreativa. Mete un gol en penales. No habrá portero que te lo impida, pero sí darás muchas vueltas 
antes que te pueden marear.

Zoológico

Despertar con música

Lavarse las manos

Lavarse los dientes
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8:15  - 8:30
8:30  - 8:45
8:45  - 9:00
9:00  - 9:15
9:15  - 9:30
9:30  - 9:45
9:45  - 10:00

10:00  - 10:15
10:15  - 10:30
10:30  - 10:45
10:45  - 11:00
11:00  - 11:15
11:15  - 11:30
11:30  - 11:45
11:45  - 12:00
12:00  - 12:15
12:15  - 12:30
12:30  - 12:45
12:45  - 13:00
13:00  - 13:15
13:15  - 13:30
13:30  - 13:45
13:45  - 14:00
14:00  - 14:15
14:15  - 14:30
14:30  - 14:45
14:45  - 15:00
15:00  - 15:15
15:15  - 15:30
15:30  - 15:45
15:45  - 16:00
16:00  - 16:15
16:15  - 16:30
16:30  - 16:45
16:45  - 17:00

Lavarse las manos

Comida Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.

Subir maletas

Trayecto Los kines en el autobús conviviendo con los alumnos, manteniendo el orden y el respeto en todo momento.

Llegada al colegio

Desayuno Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.

Lavarse los dientes

Refrigerio Fomentando el no desperdicio de comida. 

Cierre del camp Conteo de puntos y foto del camp.

Conexión Global Actividad Recreativa. Completa la carrera sin perder ninguno de los globos, cada globo se coloca entre dos partes 
del cuerpo de diferentes compañeros.

Disfraces Actividad Recreativa. De entre los disfraces, elije los que mejor se adapten al tema. La mejor caracterización 
ganará.

Mini-olimpiadas Actividad deportiva. Elije al mejor miembro de tu tribu para cada categoría: velocidad, salto, endurance, son sólo 
algunas posibilidades.


