3er Dia

Juego y café

Fruta Picada

Cereal

Hotcakes

Huevo con jamdn o con
chorizo

Agua de sabor

limén y tajin

Sandia picada y jicama

Agua de sabor

Consomé de pollo

Arroz rojo

Tacos dorados pollo y papa

Ensalada Cesar

Galletas surtidas

ler Dia
Bebida
Fruta
A Aamiento
DESAYUNO compa[\am.
Acompahamiento
Platillo
Bebida Agua de sabor
A Aamiento [limdn y tajin
REFRIGERIO LA e B
Platillo jicama y zanahoria
Bebida Agua de sabor
Sopa Sopa de verduras
COMIDA Acornpanamlento Papas a la francesa
Platillo Hamburguesa con queso
Ensalada Ensalada verde
Postre Gelatina
Agua sabor, leche con
Bebida chocolate
CENA Acompafiamiento

Queso, crema, frijol, lechuga

Agua sabor, leche con
chocolate

Acompafiamiento

Pan dulce

pico de gallo y pan dulce

Platillo

Tostadas de pollo

qguesadillas

Sincronizadas













