Menu

Dia ler dia | 2do dia 3er dia
Fruta Fruta, yogurt y cereal Fruta, yogurt y cereal
Bebidas Leche, jugo y café Leche, jugo y café
DESAYUNO
Platillo Ch.ilaquiles con polloy HHevo a la mexicanay
frijoles. frijoles
Complementos Pan dulce y cereal. e “"Im' PNy
UTSauTiias Ut yutcsuU TUTT NTOarmaudads Ut Sartara CUTT
REFRIGERIO . L Gaspacho (manza, mango) Lo
Bebidas Agua de sabor Agua de sabor Agua de sabor
Sopa Sopa de verduras Espagueti a la crema Sopa de fideo
COMIDA Hamburguesa con papas
Plato Fuerte Fajitas de pollo Milanesas de pollo . g pap
fritas
Frijoles refritos ensalada |Ensalada de aguacate
Complementos 4 . ! gu Y |ensalada y verduras
y tortilla pan
Postre Danonino congelado Gelatina Bubulubu
. Leche con chocolate, Leche con chocolate, agua
Bebidas
agua fresca. fresca.
CENA Platillo Molletes Sincronizadas

Complementos

Cereal y Pan dulce

Cereal y Pan dulce




