Dia 3

Jugo y Leche con
Chocolate

aaaaaaaa

Cereal/ Pan dulce

Salchichas a la plancha

Molletes

*Toda la leche debe ser deslactosada

g Bebid Agua de sab gua de sab gua de sab
e |Acompafiamiento |licama ~  |Pe pino Sandia
= |Platill Quesadill Sandwich a la Plancha Mini flautas de carne
Bebid Agua de Sab gua de Sab Agua de Sab
Frijoles de la oll Sopa de Verduras Sopa de Fideo p
Sopa
Acompafamiento Arroz blanc Papas a la francesa Pasta Alfredo
<DE Acompafamiento Verduras a la planch erduras al vapor Alambre de champ
% Plati Picadillo con verduras  |Espaguett i ala bolofiesa Pechuga de poll d
O atillo
Tortillas Pan Tortillas
Lechuga/M Esp /Champii Lechuga/Jitom
lada /Nuez /Ag /Pepino
PPPPPP Gelatina Pal lada Flan
gua de Sabor/ Agua de Sabor/
Bebid he con chocol Leche con chocol
< |Acompaiiamiento al/ Pan dul Cereal/ Pan dul
U |Acompafiamiento a Alfredo Quesadill
: Alambre de pollo Salpicon
Platillo




