3 dias Sede: La Galera
Dia1|%’
A
Horario Actividad Notas
6:15( -16:30
gzg ggg Cita en el colegio Checkpoint. Operacién mochila segura.
7:00] -{7:15
7:15] -{7:30
7:30] - [{7:45
7:45] - (8:00
8:00] - [8:15
8:15] -(8:30 Todos sentados, con el cinturdn de seguridad puesto. Los kines fomentando la integracidn entre los nifios, con
8:30] - [8:45 Trayecto a Bernal pldticas, cantos y juegos.
8:45] - [9:00
9:00{ -19:15
9:15( -19:30
9:30{ - [9:45
9:45( -110:00
10:00] -]10:15
10:15( -]10:30
10:30( -110:45
10:45( -111:00
11:00] -]11:15
11:15| - [11:30 |Rally Bernal Rally en el pueblo de Bernal.
11:30( -|11:45
11:45] -]112:00
12:00] -]12:15
12:15( -112:30
12:30| -]12:45
1;33 1222 Traslado a La Galera Checkpoint antes de subir a camiones.
13:15] -]13:30
1222 128(5) L|egada Caminata de los camiones al comendor.
14:00| - 14:15
14:15] -114:30 |Comida Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
14:30] -14:45
14:45| - |15:00 [Lavarse los dientes
15:00] -]15:15 oz )
15:15 15:30 Instalacidon en cuartos Un kin por cuarto encargado del orden y respeto.
15:30] -]15:45 q i ) ) . . )
15:45 16:00 Trlbus/lce Breakers Presentacion de Tribus y juegos de integracidon, ganando los primeros puntos del camp.
16:00( -116:15 . ) . L . ) . .
, q Actividad Recreativa. Escucha muy bien la cancién que suena, si tu tienes la tarjeta, corre mas rapido que tus
12;3 122(5) Loteria de Canciones contrincantes para ganar la ronda.
16:45( -117:00
17:00| -117:15 Dodgeball Actividad Deportiva. Clasico juego de quemados.
17:15(-117:30
17:30{ -117:45
17:45| -[18:00 |Casacas
18:00( -118:15
18:15( -118:30
18:30( - [18:45 |Banos Un kin por cuarto encargado del orden, respeto y fomentar el no desperdicio de agua.
18:45| -119:00
19:00] -]19:15
19:15[-[19:30 |Botes y Pelotas
19:30] -19:45
19:45] -120:00 |Inspeccidn de cuartos Realizada por el coordinador.
20:00 20:15
20:15 20:30 [Cena Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
20:30 20:45
20:45 [ -[21:00 [Lavarse los dientes
21:00 21:15
21:15 21:30 . . )
21:30 21:45 RaIIy Nocturno Juegos de azar y de destreza, junta la mayor cantidad de fichas para ganar la noche.
21:45 22:00
552(5) gg;g Dormir Un kin por cuarto encargado del orden y respeto.
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Sede: La Galera

Actividad

7:00] -{7:15

7:15] -{7:30

;;22 ;;gg Despertar con musica

8:00] - (8:15

8:15( - 8:30 Desayu no Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.

8:30| - 8:45

8:45[-[9:00 [Lavarse los dientes

9:00{ -19:15

9:15[-[9:30 |Capture the Flag

9:30 -9:45
133(5) 182(5) Casacas Encuentra el mayor nimero de gises en el campo, mientras protejes tu casaca
10:1 10: . .
T0:30[ {105 | Refrigerio
1233 112(5) Penales Locos Trata de meter el gol, despues de haber dado marometas y muchas vueltas.
L i Helicéptero Actividad Recreativa. Evita que la cuerda te toque cuando atraviese el drea, salta o agachate segun sea necesario
11:30] -]11:45 ) ’ )
11:45 12:00 . Actividad Recreativa. Defiende tu vida (listén) de tus adversarios, quitales la suya y sé el Ultimo sobreviviente en el
12:00[-T12:15 | Cladiador . .

. 8 drea de juego.
12:15]| -]12:30
12:30| -]12:45
12:45| - [13:00 |Rally de Agua actividades de agua
13:00] -]13:15
13:15] -]13:30
g;ig ﬁ;gg Cambiarse y Lavarse las manos
14:00( -114:15
14:15] -114:30 |Comida Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
14:30( -114:45
14:45| - |15:00 |Lavarse los dientes
15:00] -]15:15
15:15| -15:30 Tiempo libre d|r|g|do Futbol, manualidades, tiendita, radio kin, actividades varias, los alumnos tienen que elegir al menos una actividad
15:30f -]15:45
15:45( -116:00
16:00( -|16:15
16:15] -|16:30 |Reforestacion Platica del proyecto de reforestacion de La Galera. Recorrido en los viveros.
16:30] - |16:45
16:45( -117:00
17:00] -]17:15
17:15(-117:30 |Pinzas Actividad Recreativa.
17:30f -117:45
1;3(5) 122(5) Mega Globo Actividad Recreativa.
18:15( -118:30
18:30( -[18:45 |Banos Un kin por cuarto encargado del orden, respeto y fomentar el no desperdicio de agua.
18:45| -119:00
19:00] -[19:15 |Inspeccidn de cuartos Realizada por el coordinador.
19:15] -]19:30
19:30| -|19:45 |Cena Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
19:45] -120:00
20:00( - [20:15 [Lavarse los dientes
20:15( -120:30
20:30( -120:45 . . . » . o
20:45 21:00 Fogata Cantos y juegos en la fogata guiados por los kines. Reflexidn al final para agradecer el momento y la experiencia.
21:00] -]21:15
21:15(-121:30
21:30 21:45 . Con musica y luces, los alumnos disfrutaran de su ultima noche bailando con sus compafieros mientras los kines
21:45| - [22:00 |Noche Disco ) .
animan la fiesta.

22:00] -122:15
22:15] -122:30
22:30] -|22:45
22:45(-{23:00 |Dormir Un kin por cuarto encargado del orden y respeto.
23:00] -123:15
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Actividad

7:00{ -|7:15
7:15[ -]7:30
;ig ;gg Despertar con musica Yy empacar
8:00/ - [8:15
8:15( - 8:30 Desayu no Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
8:30 - [8:45
8:45[-[9:00 [Lavarse los dientes
9:00} -19:15 Subirse a los camiones Conteo de puntos y foto del camp
9:15[ -19:30 )
9:30{ - [9:45
9:45 10:00 . Todos sentados, con el cinturén de seguridad puesto. Los kines fomentando la integracién entre los nifios, con
10:00] -]10:15 Trayecto g Teqws pléticas, cantos y juegos.
10:15] -]10:30
10:30] -|10:45
10:45] -111:00
11:00] - |111:15 Se dividen en cuatro equipos (tribus) y visitan cada taller, haciendo rotacion. La
11:15]-111:30 duracién aproximada de cada taller es de una hora. Los talleres son:
11:30] -|11:45
11:45]-112:00
12:00| -[12:15 Taller de mermeladas
12:15| -[12:30 ] Taller de helados
12:30] [12:45 | 1 2lleres en Tequis Taller de cesteria
12:45| -[13:00 Taller de macetas
13:00] -]13:15
13:15] -]13:30
13:30] -|13:45
13:45] -114:00
14:00] -114:15
14:15] -114:30
14:30] - [14:45 |Subirse a los camiones
14:45] -115:00
15:00( -]15:15
15:15( -115:30
15:30] -|15:45
15:45] -116:00
16:00| -116:15 Todos sentados, con el cinturén de seguridad puesto. Los kines fomentando la integracidn entre
16:15| - [16:30 |Trayecto al Colegio los nif o . ’
16:30| -116:45 os nifios, con platicas, cantos y juegos.
16:45| -117:00
17:00| -|17:15
17:15| -117:30
17:30| -|17:45
17:45] -118:00
18:00] -|18:15

18:15

18:30

Llegada al colegio




