
15	marzo	201915	marzo	2019
Actividad Notas

6:30 	- 6:45
6:45 	- 7:00
7:00 	- 7:15
7:15 	- 7:30
7:30 	- 7:45
7:45 	- 8:00
8:00 	- 8:15
8:15 	- 8:30
8:30 	- 8:45
8:45 	- 9:00
9:00 	- 9:15
9:15 	- 9:30
9:30 	- 9:45
9:45 	- 10:00
10:00 	- 10:15
10:15 	- 10:30
10:30 	- 10:45
10:45 	- 11:00 Formación	de	tribus
11:00 	- 11:15
11:15 	- 11:30
11:30 	- 11:45
11:45 	- 12:00
12:00 	- 12:15
12:15 	- 12:30
12:30 	- 12:45
12:45 	- 13:00
13:00 	- 13:15
13:15 	- 13:30
13:30 	- 13:45
13:45 	- 14:00
14:00 	- 14:15
14:15 	- 14:30
14:30 	- 14:45
14:45 	- 15:00
15:00 	- 15:15
15:15 	- 15:30
15:30 	- 15:45
15:45 	- 16:00
16:00 	- 16:15
16:15 	- 16:30
16:30 	- 16:45
16:45 	- 17:00
17:00 	- 17:15
17:15 	- 17:30
17:30 	- 17:45
17:45 	- 18:00
18:00 	- 18:15
18:15 	- 18:30
18:30 	- 18:45
18:45 	- 19:00
19:00 	- 19:15
19:15 	- 19:30
19:30 	- 19:45
19:45 	- 20:00
20:00 	- 20:15
20:15 	- 20:30
20:30 	- 20:45
20:45 	- 21:00
21:00 	- 21:15
21:15 	- 21:30
21:30 	- 21:45
21:45 	- 22:00
22:00 	- 22:15
22:15 	- 22:30
22:30 	- 22:45

Instalación	y	tour	por	la	sede

Manualidades,	futbol,	radio	kin,	frisbee.	

Un	kin	por	cuarto	encargado	del	orden	y	respeto.Dormir

Baños Un	kin	por	cuarto	encargado	del	orden,	respeto	y	fomentar	el	no	desperdicio	de	agua.

Inspección	de	cuartos Realizada	por	el	coordinador.	Revisar	cuarto,	maletas.

Botes	y	pelotas

Tributo Actividad	Recreativa.	Busca	a	algún	guardia	y	completa	su	reto,	tu	recompenza:	un	disco	que	puedes	lanzar	al	
área	designada	para	ganar	puntos.

Juego	de	destreza	donde	se	premia	la	limpieza	y	orden	de	los	cuartos.

Bulldog Actividad	Recreativa.	A	la	señal,	debes	salir	de	la	base	A	para	llegar	a	la	B	sin	ser	atrapado	por	los	bulldogs	que	
se	encuentran	en	medio.

Movie	Night Actividad	nocturna.	Noche	de	película	bajo	las	estrellas

Día	1Día	1
Horario

Cita	en	el	colegio

Trayecto	a	Sede Todos	sentados,	con	el	cinturón	de	seguridad	puesto.	Los	kines	fomentando	la	integración	entre	los	niños,	con	
pláticas,	cantos	y	juegos.

Un	kin	por	mesa	encargado	del	orden	y	fomentando	que	no	se	desperdicie	la	comida.

Un	kin	por	mesa	encargado	del	orden	y	fomentando	que	no	se	desperdicie	la	comida.

Comida

Refrigerio

Cena

Ice	Breakers

Tiempo	Libre	Dirigido

Carrera	loca Actividad	Recreativa.	Carrera	donde	toda	la	tribu	tiene	que	cruzar	al	mismo	tiempo,	en	cada	ronda	habrá	una	
forma	diferente	de	lograrlo.	(rodada,	tunel,	gusano,	elefante,	burro,	ciempiés).

Templo	Perdido Actividad	Recreativa.	Cada	tribu	tiene	3	minutos	para	completar	el	circuito	el	mayor	número	de	veces,	pueden	
elegir	si	van	solos,	en	pares	o	en	tercias,	pero	deben	pensarlo	bien,	porque	las	probabilidades	son	cambiantes.

Lavarse	los	dientes

Dalila	y	Maya Actividad	Recreativa.	Un	paraicaídas	y	una	pelota	son	los	protagonistas	de	este	juego,	las	posibilidades	son	
infinitas.

Lotería	de	Canciones Actividad	Recreativa.	Escucha	muy	bien	la	canción	que	suena,	si	tú	tienes	la	tarjeta,	corre	más	rapido	que	tus	
contrincantes	para	ganar	la	ronda.

Lavarse	los	dientes

Lavarse	las	manos



16	marzo	201916	marzo	2019
Actividad Notas

7:00 	- 7:15
7:15 	- 7:30
7:30 	- 7:45
7:45 	- 8:00
8:00 	- 8:15
8:15 	- 8:30
8:30 	- 8:45
8:45 	- 9:00
9:00 	- 9:15
9:15 	- 9:30
9:30 	- 9:45
9:45 	- 10:00
10:00 	- 10:15
10:15 	- 10:30
10:30 	- 10:45
10:45 	- 11:00
11:00 	- 11:15
11:15 	- 11:30
11:30 	- 11:45
11:45 	- 12:00
12:00 	- 12:15
12:15 	- 12:30
12:30 	- 12:45
12:45 	- 13:00
13:00 	- 13:15
13:15 	- 13:30
13:30 	- 13:45
13:45 	- 14:00
14:00 	- 14:15
14:15 	- 14:30
14:30 	- 14:45
14:45 	- 15:00
15:00 	- 15:15
15:15 	- 15:30
15:30 	- 15:45
15:45 	- 16:00
16:00 	- 16:15
16:15 	- 16:30
16:30 	- 16:45
16:45 	- 17:00
17:00 	- 17:15
17:15 	- 17:30
17:30 	- 17:45
17:45 	- 18:00
18:00 	- 18:15
18:15 	- 18:30
18:30 	- 18:45
18:45 	- 19:00
19:00 	- 19:15
19:15 	- 19:30
19:30 	- 19:45
19:45 	- 20:00
20:00 	- 20:15
20:15 	- 20:30
20:30 	- 20:45
20:45 	- 21:00
21:00 	- 21:15
21:15 	- 21:30
21:30 	- 21:45
21:45 	- 22:00
22:00 	- 22:15
22:15 	- 22:30
22:30 	- 22:45
22:45 	- 23:00
23:00 	- 23:15

Lavarse	las	manos

Lavarse	los	dientes

Un	kin	por	mesa	encargado	del	orden	y	fomentando	que	no	se	desperdicie	la	comida.

Refrigerio

Un	kin	por	mesa	encargado	del	orden	y	fomentando	que	no	se	desperdicie	la	comida.

Día	2Día	2
Horario

Desayuno

Aventura Arco,	Escalada,	Tirolesa,	Zen	line

Cena Un	kin	por	mesa	encargado	del	orden	y	fomentando	que	no	se	desperdicie	la	comida.

Lavarse	los	dientes

Ritmo	del	Tambor Actividad	Recreativa.	Busca	en	el	suelo	y	con	los	ojos	vendados,	los	aros	que	te	permitirán	llegar	a	la	siguiente	
ronda,	todo	mientras	el	tambor	no	suene.

Gigaball Actividad	Recreativa.	Nadie	está	a	salvo	de	la	gran	bola,	si	ésta	te	golpea,	te	conviertes	en	una	columna	que	
ayudará	a	acabar	con	el	resto.

Despertar	con	música

Baños Un	kin	por	cuarto	encargado	del	orden,	respeto	y	fomentar	el	no	desperdicio	de	agua.

Inspección	de	cuartos

Rally	de	agua Actividad	de	agua.	Muchas	estaciones	con	diferentes	retos	a	superar.	Cada	una	tiene	un	pretexto	diferente	
para	mojarse.	Trapo,	splish-splash,	regaderas,	botellón,	inundación,	torre	de	agua,	jabonero,	trivia.

Realizada	por	el	coordinador.	Revisar	cuarto,	maletas.

Botes	y	pelotas Juego	de	destreza	donde	se	premia	la	limpieza	y	orden	de	los	cuartos.

Taller	de	Astronomía

Comida

Lavarse	los	dientes

Taller	de	Dulces

Tiempo	Libre	Dirigido Manualidades,	futbol,	radio	kin,	frisbee.	

Rompecabezas Actividad	Recreativa.	Junta	los	cuatro	costales	de	tu	tribu	mientras	estás	con	los	ojos	vendados,	sigue	las	
indicaciones	de	tus	compañeros.	Cuando	los	tengas	todos,	sé	la	primer	tribu	en	armar	el	rompecabezas.

Master	Mind Actividad	Recreativa.	Encuentra	las	fichas	de	tu	tribu	para	después	descifrar	el	código	en	menos	de	diez	
intentos.

Dodgeball Actividad	Deportiva.	Clásico	juego	de	quemados.



17	marzo	201917	marzo	2019
Actividad Notas

7:00 	- 7:15
7:15 	- 7:30
7:30 	- 7:45
7:45 	- 8:00
8:00 	- 8:15
8:15 	- 8:30
8:30 	- 8:45
8:45 	- 9:00
9:00 	- 9:15
9:15 	- 9:30
9:30 	- 9:45
9:45 	- 10:00
10:00 	- 10:15
10:15 	- 10:30
10:30 	- 10:45
10:45 	- 11:00
11:00 	- 11:15
11:15 	- 11:30
11:30 	- 11:45
11:45 	- 12:00
12:00 	- 12:15
12:15 	- 12:30
12:30 	- 12:45
12:45 	- 13:00
13:00 	- 13:15
13:15 	- 13:30
13:30 	- 13:45
13:45 	- 14:00
14:00 	- 14:15
14:15 	- 14:30
14:30 	- 14:45
14:45 	- 15:00
15:00 	- 15:15
15:15 	- 15:30
15:30 	- 15:45
15:45 	- 16:00
16:00 	- 16:15
16:15 	- 16:30
16:30 	- 16:45
16:45 	- 17:00
17:00 	- 17:15
17:15 	- 17:30
17:30 	- 17:45
17:45 	- 18:00
18:00 	- 18:15
18:15 	- 18:30
18:30 	- 18:45
18:45 	- 19:00
19:00 	- 19:15
19:15 	- 19:30
19:30 	- 19:45
19:45 	- 20:00
20:00 	- 20:15
20:15 	- 20:30
20:30 	- 20:45
20:45 	- 21:00
21:00 	- 21:15
21:15 	- 21:30
21:30 	- 21:45
21:45 	- 22:00
22:00 	- 22:15
22:15 	- 22:30
22:30 	- 22:45
22:45 	- 23:00

Día	3Día	3
Horario

Desayuno Un	kin	por	mesa	encargado	del	orden	y	fomentando	que	no	se	desperdicie	la	comida.

Refrigerio

Cena Un	kin	por	mesa	encargado	del	orden	y	fomentando	que	no	se	desperdicie	la	comida.

Doctor Actividad	Recreativa.	Completa	todos	los	retos	que	hay	en	el	campo,	pero	ten	cuidado	para	que	las	bacterias	
no	te	infecten	en	el	intento.

Juego	de	Gemelos Actividad	deportiva.	Torneo	de	fútbol	siamés.

Lavarse	los	dientes

Lavarse	los	dientes

Lavarse	los	dientes

Baños Un	kin	por	cuarto	encargado	del	orden,	respeto	y	fomentar	el	no	desperdicio	de	agua.

Inspección	de	cuartos Realizada	por	el	coordinador.	Revisar	cuarto,	maletas.

Despertar	con	música

Comida Un	kin	por	mesa	encargado	del	orden	y	fomentando	que	no	se	desperdicie	la	comida.

Planetario

Trayecto	a	Puebla

Tiempo	Libre	Dirigido Manualidades,	futbol,	radio	kin,	frisbee.	

Fogata Con	música	y	luces,	los	alumnos	disfrutarán	de	su	última	noche	bailando	con	sus	compañeros	mientras	los	
kines	animan	la	fiesta.

Museo	Evolución

Trayecto	a	Sede

Dormir Un	kin	por	cuarto	encargado	del	orden	y	respeto.



18	marzo	201918	marzo	2019
Actividad Notas

7:00 	- 7:15
7:15 	- 7:30
7:30 	- 7:45
7:45 	- 8:00
8:00 	- 8:15
8:15 	- 8:30
8:30 	- 8:45
8:45 	- 9:00
9:00 	- 9:15
9:15 	- 9:30
9:30 	- 9:45
9:45 	- 10:00
10:00 	- 10:15
10:15 	- 10:30
10:30 	- 10:45
10:45 	- 11:00
11:00 	- 11:15
11:15 	- 11:30
11:30 	- 11:45
11:45 	- 12:00
12:00 	- 12:15
12:15 	- 12:30
12:30 	- 12:45
12:45 	- 13:00
13:00 	- 13:15
13:15 	- 13:30
13:30 	- 13:45
13:45 	- 14:00
14:00 	- 14:15
14:15 	- 14:30
14:30 	- 14:45
14:45 	- 15:00
15:00 	- 15:15
15:15 	- 15:30
15:30 	- 15:45
15:45 	- 16:00
16:00 	- 16:15
16:15 	- 16:30
16:30 	- 16:45
16:45 	- 17:00
17:00 	- 17:15
17:15 	- 17:30
17:30 	- 17:45
17:45 	- 18:00
18:00 	- 18:15
18:15 	- 18:30
18:30 	- 18:45
18:45 	- 19:00
19:00 	- 19:15
19:15 	- 19:30
19:30 	- 19:45
19:45 	- 20:00
20:00 	- 20:15
20:15 	- 20:30
20:30 	- 20:45
20:45 	- 21:00
21:00 	- 21:15
21:15 	- 21:30
21:30 	- 21:45
21:45 	- 22:00
22:00 	- 22:15
22:15 	- 22:30
22:30 	- 22:45
22:45 	- 23:00
23:00 	- 23:15

Comida Un	kin	por	mesa	encargado	del	orden	y	fomentando	que	no	se	desperdicie	la	comida.

Día	4Día	4
Horario

Botes	y	pelotas Juego	de	destreza	donde	se	premia	la	limpieza	y	orden	de	los	cuartos.

Plasma Actividad	Recreativa.	Elige	bien	a	tu	pareja,	tómala	de	los	hombros	y	quítenle	la	cola	a	otras	parejas,	aquellos	a	
los	que	capturen	se	unirán	a	ustedes.	Sólo	puede	quedar	un	plasma	al	final.

Anillo	de	Fuego Actividad	Recreativa.	Captura	el	paliacate	del	centro	del	campo	antes	que	tus	contrincantes,	si	la	cuerda	de	
toca	mientras	gira,	quedas	eliminado.

Pista	de	Comandos Actividad	de	agua.	Completa	el	circuito	en	menos	tiempo	que	las	otras	tribus,	es	una	pista	de	obstáculos	donde	
enlodarse	es	una	gran	posibilidad.

Canotaje Actividad	de	agua.	Carrera	de	canoas,	la	canoa	siempre	lleva	un	kin	y	está	prohibido	subirse	sin	chaleco	
salvavidas.

Lavarse	los	dientes

Inspección	de	cuartos Realizada	por	el	coordinador.	Revisar	cuarto,	maletas.

Ultimate	Frisbee Actividad	deportiva.	Muy	parecido	al	fútbol	americano,	pero	con	dos	diferencias:	se	usa	un	gran	frisbee	y	el	
contacto	físico	está	prohibido.

Foto	Rally Actividad	Recreativa.	Saca	las	mejores	fotos	cumpliendo	los	criterios.	La	imaginación	es	el	límite.

Baños Un	kin	por	cuarto	encargado	del	orden,	respeto	y	fomentar	el	no	desperdicio	de	agua.

X	o	Y Actividad	Recreativa.	Elige	qué	color	usarás	en	cada	ronda,	arriésgate	a	ganar	o	perder	muchos	puntos	
mientras	haces	acuerdos	con	otras	tribus.

Tiempo	Libre	Dirigido Manualidades,	futbol,	radio	kin,	frisbee.	

Lavarse	los	dientes

Despertar	con	música

Desayuno Un	kin	por	mesa	encargado	del	orden	y	fomentando	que	no	se	desperdicie	la	comida.

Refrigerio

Aventura Arco,	Escalada,	Tirolesa,	Zen	line

Cena Un	kin	por	mesa	encargado	del	orden	y	fomentando	que	no	se	desperdicie	la	comida.

Lavarse	los	dientes

Un	kin	por	cuarto	encargado	del	orden	y	respeto.Dormir

Noche	Disco Con	música	y	luces,	los	alumnos	disfrutarán	de	su	última	noche	bailando	con	sus	compañeros	mientras	los	
kines	animan	la	fiesta.



19	marzo	201919	marzo	2019
Actividad Notas

7:00 	- 7:15
7:15 	- 7:30
7:30 	- 7:45
7:45 	- 8:00
8:00 	- 8:15
8:15 	- 8:30
8:30 	- 8:45
8:45 	- 9:00
9:00 	- 9:15
9:15 	- 9:30
9:30 	- 9:45
9:45 	- 10:00
10:00 	- 10:15
10:15 	- 10:30
10:30 	- 10:45
10:45 	- 11:00
11:00 	- 11:15
11:15 	- 11:30
11:30 	- 11:45
11:45 	- 12:00
12:00 	- 12:15
12:15 	- 12:30
12:30 	- 12:45
12:45 	- 13:00
13:00 	- 13:15
13:15 	- 13:30
13:30 	- 13:45
13:45 	- 14:00
14:00 	- 14:15
14:15 	- 14:30
14:30 	- 14:45
14:45 	- 15:00
15:00 	- 15:15
15:15 	- 15:30
15:30 	- 15:45
15:45 	- 16:00
16:00 	- 16:15
16:15 	- 16:30
16:30 	- 16:45
16:45 	- 17:00
17:00 	- 17:15
17:15 	- 17:30
17:30 	- 17:45
17:45 	- 18:00
18:00 	- 18:15
18:15 	- 18:30
18:30 	- 18:45
18:45 	- 19:00
19:00 	- 19:15
19:15 	- 19:30
19:30 	- 19:45
19:45 	- 20:00
20:00 	- 20:15
20:15 	- 20:30
20:30 	- 20:45
20:45 	- 21:00
21:00 	- 21:15
21:15 	- 21:30
21:30 	- 21:45
21:45 	- 22:00
22:00 	- 22:15
22:15 	- 22:30
22:30 	- 22:45
22:45 	- 23:00
23:00 	- 23:15

Globos	Colgantes Actividad	Recreativa.	Responde	la	trivia	correctamente	para	tener	la	oportunidad	de	disparar	a	los	globos	y	
eliminar	a	tus	contrincantes.

Horario

Despertar	con	música

Desayuno Un	kin	por	mesa	encargado	del	orden	y	fomentando	que	no	se	desperdicie	la	comida.

Refrigerio

Cierre	del	camp Conteo	de	puntos	y	foto	del	camp.

Día	5Día	5

Box	Lunch Un	kin	por	mesa	encargado	del	orden	y	fomentando	que	no	se	desperdicie	la	comida.

Trayecto Los	kines	en	el	autobús	conviviendo	con	los	alumnos,	manteniendo	el	orden	y	el	respeto	en	todo	momento.

Llegada	al	colegio

Visita	a	Granja	de	Quesos

Trayecto	a	Granja

Subir	maletas

Empacar


