3 dias

Sede: Ixtafiayuca

Dia 1

Horario Actividad Notas
6:30 6:45( ~.
645 ~.00|Cita en la escuela
7:00{ -]7:15
7:15(-17:30
7:30{ -17:45
7:45( -18:00
8300 8515 Trayecto a Sede To,df)s sentados, c‘on el cinturén de seguridad puesto. Los kines fomentando la integracion entre los nifios, con
8:15] - [8:30 pldticas, cantos y juegos.
8:30] - [8:45
8:45] - [9:00
9:00{ -19:15
9:15( -19:30
9:30{ -9:45
9:45| -[10:00 |Formacidn de Tr‘ibus/lce Breakers|se asignan tribus y se comienza con las actividades del campamento.
10:00] -]10:15
10:15( -110:30 . .
10:30-[10:45 | Refrigerio
10:45| -111:00 e
11:00 11:15 Instalacionen cuartos Sse acomodan en sus cuartos y se fomenta el orden dentro de los cuartos.
11;3 112(5) Mega Globo Actividad Recreativa. Mete un gol en penales. No habrd portero que te lo impida, pero si dards muchas vueltas
11:45/-112:00 antes que te pueden marear.
1%22 1%;3 Penales Locos :;::Sic;audel‘\;zcgjzz\;: r::;n gol en penales. No habra portero que te lo impida, pero si dards muchas vueltas
12:30] -]12:45 )
12:45] -113:00
13:00 13:15 . Las soldaderas fueron muy importantes en la revolucién, y su estilo de vida no fue nada sencillo, parte de sus
13:15] -]13:30 Taller de Tortillas a mano labores fue el alimentar a los revolucionarios, y la tortilla siempre ha sido parte escencial de la cocina mexicana.
13:30] -]13:45
13:45| -[14:00 [Lavarse las manos
14:00| -114:15
14:15] -114:30 |Comida Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
14:30] -114:45
14:45] - |15:00 |Lavarse los dientes
15:00] -]15:15
15:15( -115:30 |- R .. . S
1530 -[15:45 Tiempo Libre D|r‘|g|do Manualidades, futbol, radio kin, frisbee.
15:45] -116:00
16:00] -|16:15 Plasma Actividad Recreativa. Elige bien a tu pareja, tdmala de los hombros y quitenle la cola a otras parejas, aquellos a los
16:15| -116:30 que capturen se uniran a ustedes. Sélo puede quedar un plasma al final.
1222 133(5) Pony EXpreSS Acti?/idad Recre:ativa. Logra que el mensaje llegue desde la primera hasta la Gltima base sin ser interceptado por el
17:001 -117:15 equipo contrario.
17:15(-]17:30
17:30 -|17:45 |Banos Un kin por cuarto encargado del orden, respeto y fomentar el no desperdicio de agua.
17:45] -118:00
18:00] -]18:15 | il t
18:15/-|18:30 nspeccion de cuartos
18:30| -]18:45 . -
18:45 19:00 Botes Yy pelotas Juego de destreza donde se premia la limpieza y orden de los cuartos.
19:00] -119:15
19:15| -119:30 |Cena Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
19:30] -119:45
19:45| - [20:00 |Lavarse los dientes
20:00( -120:15
20:15] -|20:30 Siqueiros te guiara por diferentes personajes de la revolucion, para concer su historia: Adelita,
20:30 - [20:45 Tour de Leyendas Actuado Luis Terrazas, Petra Herrera, Candelario Pérez, Bernabe Sifuentes, Casasola y Jesus Guajardo.
20:45( -121:00
21:00f -]21:15
21:151 -121:30 F C i la f iad los kines. Reflexion al final d I I jenci
21:30| -121:45 ogata antos y juegos en la fogata guiados por los kines. Reflexidn al final para agradecer el momento y la experiencia.
21:45( -122:00
SR AT Dormir Un kin por cuarto encargado del orden y respeto.

22:15

22:30
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Horario Actividad

;;ig - ;;gg Despertar con musica

8:00] - (8:15

8:15] - [8:30 Desayuno Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.

8:30| - 8:45

8:45[-[9:00 [Lavarse los dientes

32(5) : g;g Twister Race :cltividad Recreétiva. Completa I~a carrera sin perder ninguno de los globos, cada globo se coloca entre dos partes

9:30[ -19:45 el cuerpo de diferentes compafieros.

2:45) - 110:00 Actividad Recreativa. Obtén el mayor nimero de pinzas quitdndoselas a tus contrincantes y protegiendo las tuyas,
10:00| -|10:15 |Pinzas : o '
10:15| -10:30 todo mientras la musica siga sonando.

10:30] -(10:45 | Actividad Recreativa. Carrera donde toda la tribu tiene que cruzar al mismo tiempo, en cada ronda habra una
10:45| -111:00 Carrera loca forma diferente de lograrlo. (rodada, tunel, gusano, elefante, burro, ciempiés).
11:00] -]11:15 Refri .
11:15] - [11:30 | "EITI8€ErI0
11:30] -[11:45 Escucha la historia de un tren durante la revolucién, todos los usos y escenarios que vio, con corridos de fondo y
11:45| -{12:00 las con enfasis especial en algunos de ellos;se usara material de apoyo, que aumenten la experiencia sensorial, como
12:00] -]12:15 el objetos, aliemntos, ambiente, etc. Crea tu croquis literario sobre lo que imaginaste y lo que sentiste en ese
12:15] -112:30 travecto.
12:30| -]12:45
12:45| -113:00 Captu re the Flag Actividad Recreativa. Clasico juego de captura la bandera. Sé el equipo con mas banderas al finalizar el tiempo.
13:00] -]13:15
1:;3 : 1322 P|p|r|pau Show. Sigue los movimientos del maestro y prepdrate para la sorpresa final.
13:45| - [14:00 [Lavarse las manos
14:00( -114:15
14:15( -|14:30 |Comida Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
14:30( -114:45
14:45| -|15:00 |[Lavarse los dientes
15:00] -]15:15
15:15( -]15:30 Tiempo Libre Dirigido Manualidades, futbol, radio kin, frisbee.
15:30( -115:45
15:45( -116:00 . p . i .
. Conoce las funciones que podia tener una hacienda antes de la revolucién, y como muchas se vieron
16:00 - |16:15 |Taller de Agua Miel obstaculizadas durante la batalla, y después de ella
16:15] - |16:30 Lyaese :
1222 : 1333 G|Ob0$ Colagantes Acti:idta‘\d Recreativa. Responde la tribia correctamente para tener derecho a ponchar los globos de los equipos
17:00] - [17:15 contratios.
17:15(-117:30
17:30| -|17:45 |Banos Un kin por cuarto encargado del orden, respeto y fomentar el no desperdicio de agua.
17:45( -118:00
12;(1)2 = 12;;3 Inspeccion de cuartos
1222 : 133(5) Botes Yy pelotas Juego de destreza donde se premia la limpieza y orden de los cuartos.
19:00] -]19:15
19:15] -119:30 |Cena Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
19:30] -119:45
19:45] -[20:00 |Lavarse los dientes
20:00( -120:15
20:15( -120:30
20:30] -{20:45 h . Con musica y luces, los alumnos disfrutaran de su tltima noche bailando con sus compafieros mientras los kines
20:45] -121:00 Noche Disco animan la fiesta.
21:00] -]21:15
21:15(-121:30
21:30{ -121:45 . .
21:45] -122:00 Dormir Un kin por cuarto encargado del orden y respeto.
22:00] -122:15
22:15] -122:30
22:30] -122:45
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Actividad

7:00{ -17:15

7:15(-17:30

7:30{ -17:45 o

5[ -[g:00 | Despertar Con Musica

8:00] - (8:15

8:15( -[8:30 Desayuno Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.

8:30| - 8:45

8:45[-[9:00 [Lavarse los dientes

9:00{ -19:15

9:15( -19:30 Empacar \ Sacar Maletas

9:30 -9:45

9:45] -{10:00 el Actividad Recreativa. En fila india, cada tribu serd un pico de la estrella. El Gltimo de la fila saldrd corriendo,
10:00] -]10:15 rodeard toda la estrella y se pasard por entre las piernas de su tribu, el primero en llegar al centro, gana.
18;8 1822 He|ic()pte ro Actividad Recreativa. Evita que la cuerda te toque cuando atraviese el area, salta o agdchate segun sea necesario.
10:45| -111:00 Refri .
11:00| - [11:15 | EITI8€ro
11:15| -]11:30
11:30[ -[11:45 |Ultimate Freezbee Actividad Deportiva.
11:45] -112:00
1%22 15;3 Cont d S Actividad Recreativa. Obtén todos los puntos que puedas sacandolos del contenedor y dejandolos limpios. Las
12:30 12:45 SIMEE RIS @] manos no juegan aqui.
1533 122(5) C h Actividad Recreativa. Lleva al cosechador al conjunto de frutos, para tomar los mas pésibles, cuidado trasladores
13:15 13:30 o no pueden tocar los frutos, y el cosechador no puede tocar el piso.
13:30{ - [13:45 |l avarse las manos
13:45] -114:00
14:00( -|14:15 |Comida Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
14:15( -114:30
14:30( -114:45 | ~.
1245 T15.00 | Cierre de Camp
15:00] -]15:15 .
1515 [15:30 | Subir Maletas
15:30( -115:45
15:45( -116:00
16:00( -116:15
16:15( -116:30
16:30( -116:45 5 . .
1645 [17.00 ] Trayecto al Colegio/Refrigerio
17:00| -]17:15
17:15| -117:30
17:30| -117:45
17:45] -118:00
18:00] -18:15 .
18:15[]18:30 Llegada al colegio




