
Día 1er	
  día	
   2do	
  día

Fruta Fruta

Complementos Pan

REFRIGERIO Café,	
  galletas,	
  agua	
  y	
  fruta

Postre Paletas

Menú	
  

DESAYUNO

CENA

Leche

Yoghurt	
  con	
  fruta

Molletes

Bebidas

Parrillada

Leche

Hot	
  Cakes	
  y	
  Salchichas

COMIDA

Bebidas

Platillo

Complementos

Frijoles	
  y	
  ensalada

Agua	
  de	
  Jamaica

Spaguetti

Milanesa	
  de	
  pollo

Platillo

Bebidas

Sopa

Plato	
  Fuerte

Complementos




