
2	
  días Sede:Casa	
  de	
  retiro	
  ULSA

Sábado	
  -­‐Sábado	
  -­‐ 28	
  de	
  Mayo28	
  de	
  Mayo
Actividad Notas

05:30 	
  -­‐ 05:45
06:00 	
  -­‐ 06:00
06:30 	
  -­‐ 06:45
07:00 	
  -­‐ 07:15
07:15 	
  -­‐ 07:30
07:30 	
  -­‐ 07:45
07:45 	
  -­‐ 08:00
08:00 	
  -­‐ 08:15
08:15 	
  -­‐ 08:30
08:30 	
  -­‐ 08:45
08:45 	
  -­‐ 09:00
09:00 	
  -­‐ 09:15
09:15 	
  -­‐ 09:30
09:30 	
  -­‐ 09:45
09:45 	
  -­‐ 10:00
10:00 	
  -­‐ 10:15
10:15 	
  -­‐ 10:30
10:30 	
  -­‐ 10:45
10:45 	
  -­‐ 11:00
11:00 	
  -­‐ 11:15
11:15 	
  -­‐ 11:30
11:30 	
  -­‐ 11:45
11:45 	
  -­‐ 12:00
12:00 	
  -­‐ 12:15
12:15 	
  -­‐ 12:30
12:30 	
  -­‐ 12:45
12:45 	
  -­‐ 13:00
13:00 	
  -­‐ 13:15
13:15 	
  -­‐ 13:30
13:30 	
  -­‐ 13:45
13:45 	
  -­‐ 14:00
14:00 	
  -­‐ 14:15
14:15 	
  -­‐ 14:30
14:30 	
  -­‐ 14:45
14:45 	
  -­‐ 15:00
15:00 	
  -­‐ 15:15
15:15 	
  -­‐ 15:30
15:30 	
  -­‐ 15:45
15:45 	
  -­‐ 16:00 Hidratación
16:00 	
  -­‐ 16:15
16:15 	
  -­‐ 16:30
16:30 	
  -­‐ 16:45
16:45 	
  -­‐ 17:00
17:00 	
  -­‐ 17:15
17:15 	
  -­‐ 17:30
17:30 	
  -­‐ 17:45
17:45 	
  -­‐ 18:00
18:00 	
  -­‐ 18:15
18:15 	
  -­‐ 18:30
18:30 	
  -­‐ 18:45
18:45 	
  -­‐ 19:00
19:00 	
  -­‐ 19:15
19:15 	
  -­‐ 19:30
19:30 	
  -­‐ 19:45
19:45 	
  -­‐ 20:00
20:00 	
  -­‐ 20:15
20:15 	
  -­‐ 20:30
20:30 	
  -­‐ 20:45
20:45 	
  -­‐ 21:00
21:00 	
  -­‐ 21:15
21:15 	
  -­‐ 21:30
21:30 	
  -­‐ 21:45
21:45 	
  -­‐ 22:00
22:00 	
  -­‐ 22:15
22:15 	
  -­‐ 22:30

Huevos	
  de	
  Alicanto Los	
  niños	
  en	
  la	
  actividad	
  de	
  fantasía	
  mientras	
  los	
  papás	
  preparan	
  sus	
  sketches	
  por	
  tribu.

Fogata Se	
  presentan	
  los	
  sketches.

Te	
  paso	
  mi	
  luz Actividad	
  con	
  velas	
  en	
  la	
  que	
  los	
  padres	
  "le	
  dan	
  su	
  luz"	
  a	
  sus	
  hijos.

Los	
  niños	
  se	
  duermen.

Día	
  1Día	
  1
Horario

Instalación	
  y	
  tour	
  por	
  la	
  sede

Refrigerio

Comida

Cena

Momento	
  papá	
  e	
  hijo

Dormir

Cruzaders

Lavarse	
  los	
  dientes Responder	
  cuestionario	
  del	
  Tzolkin.

Lo	
  que	
  papá	
  jugaba Circuito	
  de	
  4	
  actividades	
  cada	
  uno,	
  las	
  tribus	
  van	
  rotando.	
  Bote	
  pateado,	
  Stop,	
  Gallinita	
  
ciega	
  y	
  1,2,3…	
  calabaza.

Baños

Un	
  kin	
  por	
  mesa	
  encargado	
  del	
  orden	
  y	
  fomentando	
  que	
  no	
  se	
  desperdicie	
  la	
  comida.

Lavarse	
  las	
  manos

Lavarse	
  las	
  manos

Lavarse	
  los	
  dientes

Cita	
  en	
  la	
  sede La	
  cita	
  será	
  directamente	
  en	
  la	
  cas	
  de	
  retiro	
  de	
  La	
  Salle.

Apertura	
   Tzolkin

Adiestramiento	
  básico	
  de	
  
Tribus

Circuito	
  de	
  4	
  actividades,	
  las	
  tribus	
  van	
  rotando.	
  Hephondom/Square	
  Up,	
  Muegano	
  
humano,	
  Resortes	
  y	
  Porra	
  de	
  Tribu.

Un	
  kin	
  por	
  mesa	
  encargado	
  del	
  orden	
  y	
  fomentando	
  que	
  no	
  se	
  desperdicie	
  la	
  comida.

Actividad	
  recreativa.	
  Los	
  campers	
  combaten	
  tal	
  como	
  en	
  la	
  justas	
  medievales.

Convivencia	
  papás

Contestar	
  cuestionario.



2	
  días Sede:Casa	
  de	
  retiro	
  ULSA

Domingo	
  -­‐Domingo	
  -­‐ 29	
  de	
  Mayo29	
  de	
  Mayo
Actividad Notas

07:00 	
  -­‐ 07:15
07:15 	
  -­‐ 07:30
07:30 	
  -­‐ 07:45
07:45 	
  -­‐ 08:00
08:00 	
  -­‐ 08:15 Morning	
  Boogie Actividad	
  para	
  empezar	
  bien	
  el	
  día.
08:15 	
  -­‐ 08:30
08:30 	
  -­‐ 08:45
08:45 	
  -­‐ 09:00
09:00 	
  -­‐ 09:15
09:15 	
  -­‐ 09:30
09:30 	
  -­‐ 09:45
09:45 	
  -­‐ 10:00
10:00 	
  -­‐ 10:15
10:15 	
  -­‐ 10:30
10:30 	
  -­‐ 10:45
10:45 	
  -­‐ 11:00
11:00 	
  -­‐ 11:15
11:15 	
  -­‐ 11:30
11:30 	
  -­‐ 11:45
11:45 	
  -­‐ 12:00
12:00 	
  -­‐ 12:15
12:15 	
  -­‐ 12:30
12:30 	
  -­‐ 12:45
12:45 	
  -­‐ 13:00
13:00 	
  -­‐ 13:15
13:15 	
  -­‐ 13:30
13:30 	
  -­‐ 13:45
13:45 	
  -­‐ 14:00
14:00 	
  -­‐ 14:15
14:15 	
  -­‐ 14:30
14:30 	
  -­‐ 14:45
14:45 	
  -­‐ 15:00
15:00 	
  -­‐ 15:15
15:15 	
  -­‐ 15:30
15:30 	
  -­‐ 15:45
15:45 	
  -­‐ 16:00
16:00 	
  -­‐ 16:15
16:15 	
  -­‐ 16:30
16:30 	
  -­‐ 16:45
16:45 	
  -­‐ 17:00
17:00 	
  -­‐ 17:15
17:15 	
  -­‐ 17:30
17:30 	
  -­‐ 17:45
17:45 	
  -­‐ 18:00
18:00 	
  -­‐ 18:15
18:15 	
  -­‐ 18:30

Refrigerio

Reunión	
  de	
  tribus Porras

Despertar

Doctor Actividad	
  recreativa.

Tic	
  Tac	
  Toe Actividad	
  recreativa.	
  Tal	
  como	
  el	
  clásico	
  juego	
  de	
  gato	
  pero	
  en	
  3D.

Momento	
  papá	
  e	
  hijo Tarjetitas	
  Tzolkin

Huevos	
  de	
  Alicanto Actividad	
  de	
  fantasía.

Comida Un	
  kin	
  por	
  mesa	
  encargado	
  del	
  orden	
  y	
  fomentando	
  que	
  no	
  se	
  desperdicie	
  la	
  comida.

Horario
Día	
  2Día	
  2

Lavarse	
  los	
  dientes

Desayuno Un	
  kin	
  por	
  mesa	
  encargado	
  del	
  orden	
  y	
  fomentando	
  que	
  no	
  se	
  desperdicie	
  la	
  comida.

Conteo	
  de	
  puntos	
  y	
  foto	
  del	
  camp.

Tiempo	
  libre	
  dirigido Los	
  kines	
  con	
  los	
  niños.	
  Break	
  de	
  papás

Actividad	
  recreativa.	
  Los	
  campers	
  se	
  marean	
  e	
  intentan	
  meter	
  gol.

Lavarse	
  los	
  dientes

Lavarse	
  las	
  manos

Cita	
  de	
  salida	
  de	
  la	
  sede

Penales	
  Locos

Trust	
  Walk Papa	
  le	
  cuenta	
  al	
  hijo	
  lo	
  que	
  sentía	
  desde	
  que	
  sabía	
  que	
  su	
  mama	
  estaba	
  embarazada,	
  durante	
  el	
  
embarazo	
  y	
  hasta	
  que	
  nació.	
  (niños	
  vendados	
  y	
  guiados	
  de	
  la	
  mano	
  por	
  su	
  padre)	
  

Figurillas Actividad	
  recreativa.	
  Consiste	
  en	
  formar	
  con	
  sus	
  cuerpos	
  la	
  figura	
  que	
  indique	
  el	
  coordinador.	
  

Baile	
  en	
  periódico Actividad	
  recreativa.	
  Consiste	
  en	
  mantenerse	
  bailando	
  sobre	
  el	
  periódico.

Cierre	
  del	
  camp

El	
  retrato 	
  Se	
  les	
  dice	
  a	
  los	
  niños	
  que	
  dibujen	
  a	
  su	
  Papá	
  y	
  al	
  Papá	
  que	
  dibuje	
  a	
  su	
  hijo.


