
	

Lista de Ropa 
7 Días 

 
Es recomendable traer varias mudas, ya que el clima es húmedo y debido a la 
sudoración o lluvia se puede tener una sensación de incomodidad. Es 
preferible traer ropa clara, ya que la ropa obscura atrae a los mosquitos. 

 
 10 juegos de ropa interior cómoda 
 4 playeras y/o blusas de algodón para clima cálido 
 10 juegos de calcetas de algodón 
 7 camisas de secado rápido o algodón de manga larga (telas sintéticas) 
 2 pantalones de secado rápido (telas sintéticas) 
 2 shorts 
 1 traje de baño 
 Toalla 
 Botas de campo 
 Gorra o sombrero 
 Lentes de sol 
 Tevas o sandalias con broche 
 1 par de tenis de calzado seco 
 Lámpara cargada o con baterías (de preferencia de minero) 
 Bloqueador solar biodegradable 
 Repelente de insectos biodegradable 
 Sleeping bag 
 Impermeable 
 Termo para agua 
 Mochila para llevar cosas a excursiones 
 Kit de aseo personal (shampoo, jabón, cepillo y pasta de dientes, etc) 
 Medicamentos especiales para entregar al médico si se requiere 
 Dinero en efectivo si quieren comprar artesanías o algo extra en el camino 

 
 
 
 
 

 Cámaras Fotográficas – Ya que Kin Camp lleva sus cámaras digitales y se 
encarga de tomar muchas fotos. 

 Apartos electrónicos como Ipods, Ipads, PSP, computadoras, relojes, etc. 
 Drogas, cigarros, alcohol y otras sustancias prohibidas – Sobra explicar el 

por qué…  
 Celular – Se recogerá al subirse a los camiones, por lo que recomendamos 

no llevarlo. 
 Navajas, cuchillos y demás herramientas de supervivencia (no las van a 

necesitar).  
 Artículos de valor y joyería 


