3 dias Sede: Las Adelitas
Dia1|%’
L
Horario Actividad Notas
6:15( -16:30
gzg ggg Cita en el colegio Checkpoint. Operacién mochila segura.
7:00] -{7:15
7:15] -{7:30
7:30] - [{7:45
7:45] - (8:00
8:00] - [8:15
8:15] -(8:30 . Todos sentados, con el cinturdn de seguridad puesto. Los kines fomentando la integracidn entre los nifios, con
8:30] - [8:45 Trayecto = TEC|UIS pldticas, cantos y juegos.
8:45] - [9:00
9:00{ -19:15
9:15( -19:30
9:30{ - [9:45
9:45( -110:00
10:00] -]10:15
10:15( -]10:30
10:30] - [10:45 Se dividen en cuatro equipos (tribus) y visitan cada taller, haciendo rotacion. La
10:45] - 111:00 duracién aproximada de cada taller es de una hora. Los talleres son:
11:00] -]11:15
11:15| -]11:30
11:30( - |11:45 Taller de mermelada artesanal
11:45] -[12:00 ] Taller de helados
12:00( -[12:15 Talleres en Tequis Taller de cesteria
12:15| - 12:30 Taller de pintura en piedra
12:30| -]12:45
12:45] -113:00
13:00] -]13:15
13:15] -]13:30
13:30] -]13:45
13:45] -114:00
14:00| - 14:15
12;3 112(5) Traslado a Las Adelitas Checkpoint antes de subir a camiones.
14:45] -115:00
122? 12;(5) Llegada Caminata de los camiones al comendor.
15:30] -]15:45
15:45| -|16:00 |[Comida Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
16:00( -116:15
16:15] - [16:30 [Lavarse los dientes
1222 133(5) Instalacion en cuartos Un kin por cuarto encargado del orden y respeto.
17:00 17:15 Tr‘ibus/lce Breakers Presentacion de Tribus y juegos de integracion, ganando los primeros puntos del camp
17:15(-117:30 ! )
1;22 1;3(5) Loterl'a de Canciones cA;:]itvriicri]ac:r:(;zrz:::;iz?l:hraorr:;;y bien la cancidn que suena, si tu tienes la tarjeta, corre mas rapido que tus
18:00( -118:15 )
18:15( -118:30
18:30| -]18:45 Dodgeball Actividad Deportiva. Clasico juego de quemados.
18:45| -119:00
19:00] -]19:15
19:15[ -|19:30 |Banos Un kin por cuarto encargado del orden, respeto y fomentar el no desperdicio de agua.
19:30] -19:45
19:45] -120:00 |Inspeccidn de cuartos Realizada por el coordinador.
20:00 20:15
20:15 20:30 [Cena Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
20:30 20:45
20:45 [ -[21:00 [Lavarse los dientes
21:00 21:15
21:15 21:30 . . )
21:30 21:45 RaIIy Nocturno Juegos de azar y de destreza, junta la mayor cantidad de fichas para ganar la noche.
21:45 22:00
552(5) gg;g Dormir Un kin por cuarto encargado del orden y respeto.




3 dias Sede: Las Adelitas

Actividad

7:00] -{7:15

7:15] -{7:30

;;ig - ;;gg Despertar con musica

8:00] - (8:15

8:15( - 8:30 Desayu no Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.

8:30| - 8:45

8:45[-[9:00 [Lavarse los dientes

9:00{ -19:15

9:15( -19:30

9:30{ - [9:45 o . . . . .

9.5 -110:00 ctividades de Avenutura Tirolesa, Escalada, tiro con arco, rifle y juegos varios
10:00( -]10:15
10:15( -]10:30
10:30| -]10:45 Refri .
10:45] - [11:00 EUg =
ﬂgg - ﬂ;g Ponerse traje de bano
112(5) : 1;3(5) Penales Locos Trata de meter el gol, despues de haber dado marometas y muchas vueltas.
12:00] -]12:15 . . . :
12:15] -|12:30 Casacas Encuentra el mayor nimero de gises en el campo, mientras protejes tu casaca
12:30| -]12:45
12:45] -113:00
13:00] - [13:15 Alberca
13:15] -]13:30
13:30] -]13:45
13:45| -|14:00 Ponerse ropa seca
14:00( -114:15
14:15] -114:30 |Comida Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
14:30( -114:45
14:45| - |15:00 |Lavarse los dientes
15:00] -]15:15
15:15| -15:30 Tiempo libre d|r|g|d0 Futbol, manualidades, tiendita, radio kin, actividades varias, los alumnos tienen que elegir al menos una actividad
15:30f -]15:45
12;33 . 12;2(5) Capture the Flag
16:15] -]16:30
16:30] -|16:45 Estrella
16:45] - 117:00 Helicé tero Actividad Recreativa. Evita que la cuerda te toque cuando atraviese el area, salta o agachate segun sea necesario
17:00] - [17:15 P Fvitaq a : g g :
17:15| -117:30 . Actividad Recreativa. Defiende tu vida (listén) de tus adversarios, quitales la suya y sé el Ultimo sobreviviente en el
17300 -[17:45 Gladiador . .

: = 3 drea de juego.
1;33 : 122(5) Mega Globo Actividad Recreativa.
18:15( -118:30
18:30( -[18:45 |Banos Un kin por cuarto encargado del orden, respeto y fomentar el no desperdicio de agua.
18:45| -119:00
19:00] -[19:15 |Inspeccidn de cuartos Realizada por el coordinador.
19:15] -]19:30
19:30| -|19:45 |Cena Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
19:45] -120:00
20:00( - [20:15 [Lavarse los dientes
20:15( -120:30
20:30( -120:45 . . . » . o
20:45] -121:00 Fogata Cantos y juegos en la fogata guiados por los kines. Reflexidn al final para agradecer el momento y la experiencia.
21:00] -]21:15
21:15(-121:30
21:30| -121:45 . Con musica y luces, los alumnos disfrutaran de su ultima noche bailando con sus compafieros mientras los kines
21:45| - [22:00 |Noche Disco ) .
animan la fiesta.

22:00] -122:15
22:15] -122:30
22:30] -|22:45
22:45(-{23:00 |Dormir Un kin por cuarto encargado del orden y respeto.
23:00] -123:15




3 dias

Sede: Las Adelitas

Actividad

7:00( -|7:15
7:15( -17:30
;;22 ;;gg Despertar con musica
8:00] - (8:15
8:15( - 8:30 Desayu no Un kin por mesa encargado del orden y fomentando que no se desperdicie la comida.
8:30| - 8:45
8:45/-19:00 [Lavarse los dientes
LD [Eh o Cierre del camp Conteo de puntos y foto del camp
9:15( -19:30 )
32:31(5) gbA:(SJo Subirse a camiones
10:00] -]10:15
10:15| -110:30 . Todos sentados, con el cinturén de seguridad puesto. Los kines fomentando la integracion entre los nifios, con
10:30| -]10:45 TrayeCto a Asilo pldticas, cantos y juegos.
10:45( -111:00
11:00f -]11:15
11:15(-]11:30
11:30f -]11:45
11:45| -|12:00 Servicio Social en Asilo
12:00( -112:15
12:15(-112:30
12:30f -112:45
12:45( -113:00
13:00( -]13:15
13:15(-]13:30
13:30f -113:45
13:45( -114:00
12(1)2 12;(5) Trayecto al Colegio Todos sentados, con el cinturén de seguridad puesto. Los kines fomentando la integracién entre
14-30(-[14:45 los nifios, con platicas, cantos y juegos.
14:45] -115:00

15:00] -|15:15
15:15| -|15:30
ﬁjg 12;33 Llegada al colegio
16:00] - |16:15
16:15] - [16:30
16:30] - [16:45
16:45] -|17:00
17:00] -|17:15
17:15[-[17:30
17:30( -|17:45
17:45] -|18:00

18:00

18:15

18:15

18:30




